
一般内科プロジェクトシンポジウム

地域医療における医師の働き方改革
－外来で勝負する女性医師の視点からｰ

アンケート集計結果

日時：2018年1月27日(土) 13：30～16：00
場所：東京女子医科大学総合外来センター5階 大会議室

東京女子医科大学女性医療人キャリア形成センター 女性医師再研修部門主催

来場者：20名

回答者：13名

回収率：65％
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①ご職業をお選びください。 ｎ＝13

1.医師 10名
2.医学生 0名
3.その他 3名

※その他：会社員、企業など

②性別をお選びください。 ｎ＝13

1.男性 2名
2.女性 11名

③年齢をお選びください。 ｎ＝13

1.～29歳 0名
2.30歳～34歳 0名
3.35歳～39歳 2名
4.40歳～44歳 3名
5.45歳～49歳 5名
5.50歳～ 3名

医師

76.9%

その他

23.1%

35歳～39歳

15.4%

40歳～44歳

11%
45歳～49歳

38.5%

50歳以上

23.1%
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④今回の開催を何でお知りになりましたか? ｎ＝13（複数回答）

1.ホームページ 4名
2.e-ラーニングのお知らせ 1名
3.センターからのメール 7名
4.Facebook 1名
5.民間医局 1名
6.ケアネット 0名
7.その他(チラシ) 1名

⑤「①」で「医師」を選ばれた方は、現在の状況を教えてください。 ｎ＝10

1.常勤で勤務 4名
2.非常勤で勤務 5名
3.休職(離職)中で復職を目指している 1名

【「非常勤で勤務」の内訳】
1.週1日 1名
2.週4日 1名
3.週6日 1名
4.無回答 2名

女性医師再研修部門 一般内科プロジェクトシンポジウム 2018.1.27

常勤

40.0%非常勤

50.0%

休職中

10.0%

週１日

20.0%

週4日

20.0%
週6回

20.0%

無回答

40.0%
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⑥内容はいかがでしたか? ｎ＝11(未記入：2名)

1.大変興味深かった 8名
2.まあまあ興味深かった 3名

⑦一般内科外来について、今回参加したことにより概念は変わりましたか? ｎ＝12(未記入：1名)

1.とても変わった 2名
2.まあまあ変わった 8名
3.それほど変わらない 2名

⑧今後もこのような一般内科に関するスキルアップの講座があれば参加したいですか?
ｎ＝12(未記入：1名)

1.ぜひ参加したい 5名
2.参加したい 7名
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とても変わった

16.7%

まあまあ変わった

66.7%

それほど変わらない

16.7%

ぜひ参加したい

41.7%参加したい

58.3%

大変興味深かった

72.7%

まあまあ興味深かった

27.3%
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⑨今後学びたい症例の主訴はどれですか? ｎ＝11(未記入：2名) ※複数回答可、3つまで

1.不定愁訴 8名
2.発熱 0名
3.頭痛 3名
4.全身倦怠感 3名
5.下痢 0名
6.腹痛 1名
7.胸痛 1名
8.嘔気、おう吐 0名
9.発疹 3名
10.四肢のしびれ 4名
11.その他 1名

※その他(内容の記入なし)

⑩今後、自分のスキルアップのために学びたいことは何ですか?  ｎ＝10(未記入：3名) ※最優先1つ選択

1.包括的ケア、チーム医療 1名
2.鑑別診断能力 5名
3.コモンディジーズ 2名
4.症例検討 0名
5.外来通院治療のコツ 3名
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⑪今回のシンポジウムでよかった点は何ですか? ※自由記載

・一般内科のデータ分析。(30歳代男性/医師)
・仲間で振り返りの場があることを知ることができた。(30歳代男性/医師)
・地域のニーズに合わせることが重要。(30歳代男性/医師)
・もう少し頑張ってみようと自信になりました。(40歳代女性/医師)
・女性医師の復職の難しさを知った。復職支援をされている方々のお考えが素晴らしかった。

(30歳代男性/会社員)
・大変参考になりました。(40歳代男性/医療機関及び医師へのコンサル)
・多様な働き方があることを知りました。(40歳代女性/医師)
・家庭医、在宅医療についても視野に入れて今後も勉強していきたいと思います。

(50歳代以上女性/医師)

⑫今回のシンポジウムで悪かった点は何ですか? ※自由記載

・単科の臨床だけやっていると視野が狭くなるので、このような機会があると自分自身が
改まります。(50歳代以上女性/医師)

・要望としては、関西にもこのような機会が広がれば有難いです。(40歳代女性/医師)
・医療機関の経営支援及び医師のキャリア支援を行っており、その一環で女性医師の活躍の
場を作ること、女性患者のニーズに応えることを目的に女性医師による医療モールを検討
しています。ご一緒に何かできないか改めて相談いたします。

（40歳代男性/医療機関及び医師へのコンサル)
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